


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная рабочая программа – программа второго года обучения. 

Срок реализации – один год. 

Форма и режим занятий 

 Общегрупповые формы организации занятий: урок, конференция, лекция, беседа, 

зачетный урок. 

 Обучение подгруппами: деление на подгруппы на занятии, групповые творческие 
задания. 

 Индивидуальные формы работы в творческой мастерской и дома: работа с 

литературой или электронными источниками информации, выполнение 

индивидуальных творческих проектов. 

Условия зачисления на второй год обучения: 
На второй год обучения зачисляются дети, прошедшие обучение по программе 

«Мягкая игрушка» первого года обучения или новые дети на вакантные места после 

диагностики на определение ЗУН и собеседования. 

Необходимые знания, умения, навыки на начало учебного года: 

Необходимы знания, умения и навыки, которые были запланированы на первый 
год обучения. 

Использование на занятии индивидуальных рабочих материалов 

 Ножницы 

 Набор швейных игл 

 Набор швейных ниток разного цвета 

 Лоскуты ткани и меха 

 Калька для перевода выкроек 

Программа состоит из следующих разделов 

1. Изготовление плоских игрушек-сувениров из ткани 
2. Выполнение плоских игрушек из меха без каркаса 

3. Выполнение объемных игрушек из меха без каркаса 

4. Выполнение объемных игрушек из меха на каркасе 

5. Экскурсии, выставки, конкурсы, праздничные мероприятия 

Цель рабочей программы второго года обучения 

Расширение знаний процесса изготовления мягкой игрушки и прикладных умений. 

Задачи: 

Дать знания о: 

1. Способах производства швейных материалов; 

2. Способах вывертывания и набивки деталей; 
3. Технологии изготовления носиков из натуральной кожи; 

4. Тайном правиле: глаза нужно пришивать на уровне переносицы; 

5. Видах каркаса. Его назначении. Технологии изготовления каркаса; 
6. Технологии изготовления объемной игрушки на проволочном каркасе; 



7. Том, где находится Ростовский Зоопарк и об его обитателях. 

Научить 

1. Вести рабочую тетрадь; 

2. Изготавливать лекало; 

3. Раскраивать мех; 
4. Соединять детали различными способами; 

5. Выполнять шов "вперед иголку" и шов "назад иголку"; 

6. Подбирать различные виды глаз для различной игрушки; 
7. Самостоятельно выбирать материал для задуманного изделия. 

Рассказать о: 

1. Способе производства тканей методом прядения (текстильное производство); 
2. Способе производства швейных материалов; 

3. Способе производства тканей методом вязания (трикотажное производство); 

4. Декоративном искусстве народов Крайнего Севера; 
5. Способе производства тканей методом химическим или механическим 

(производство нетканых материалов); 

6. Народных промыслах, их истоках и современном развитии; 

7. Анималистической игрушке; 
8. Слонах, их видах, месте проживания, питании, особенностях обитания; 

9. Ассортименте швейных материалов. 

 



Учебно-тематический план 

2ой год обучения 

№ п/п тема 
Кол-во часов 

Всего теория практика 

 Организационное занятие 4 2 2 

1 Изготовление плоских игрушек-

сувениров из ткани 
30 3 27 

1 
Животные тайги. 

Медвежонок 
10 1 9 

2 Птицы леса. Совенок 10 1 9 

3 Кукла-сувенир 10 1 9 

Игрушки из меха 

2 Выполнение плоских игрушек из 

меха без каркаса 
30 3 27 

1 
Животные Крайнего Севера. 

Оленёнок 
10 1 9 

2 Птицы Арктики. Пингвин 10 1 9 

3 Животные Африки. Обезьянки 10 1 9 

3 Выполнение объемных игрушек из 

меха без каркаса 
30 3 27 

1 Мишка 10 1 9 

2 Зайчик 8 1 7 

3 «Мультяшные» звери. Чебурашка 12 1 11 

4 Выполнение объемных игрушек из 

меха на каркасе 
34 4 30 

1 
Подвижные игрушки (на выбор). 
Обезьяна 

10 1 9 

2 
Домашние животные (на выбор). 

Собачка 
8 1 7 

3 Слонёнок 8 1 7 

4 Белка (лиса, енот) 8 1 7 

5 Экскурсии, выставки, конкурсы, 

праздничные мероприятия 
14   

1 Экскурсии 6 3 3 

2 Олимпиады, конкурсы 2 1 1 

3 Выставки, фестивали 4 2 2 

4 Праздничные мероприятия 2 1 1 

 Итоговое занятие 2 1 1 

ИТОГО: 144 23 121 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

на 2020-2021 учебный год 

по дополнительной общеразвивающей программе 

«Мягкая игрушка» 
Группа №1 
Дни занятий: понедельник и суббота 

№ 

занят

ия 

п/п 

Дата 

занятий 
Тема занятия 

Кол-

во 

часов 

1 5.09 

Организационное занятие. Краткий обзор первого года 

обучения. Режим работы детского объединения. Правила 

поведения в объединении. Охрана труда и правила техники 
безопасности. 

2 

2 7.09 

Организационное занятие. Инструменты и материалы для 

работы. Запись правил безопасного труда. 

Диагностика новых обучающихся. 

2 

Раздел 1. Изготовление плоских игрушек-сувениров из ткани 30 

Тема 1. Животные тайги. Медвежонок 10 

3 12.09 
Беседа о способах производства швейных материалов. 
Выполнение выкроек-лекал. 

2 

4 14.09 Раскрой меха. Смётывание деталей. 2 

5 19.09 Пошив деталей игрушки «Медвежонка». 2 

6 21.09 Пошив игрушки. 2 

7 26.09 
Выворот и набивка деталей. Соединение деталей игрушки. 
Оформление игрушки. Оценка выполненной работы. 

2 

Тема 2. Птицы леса. Совёнок.  10 

8 28.09 
Беседа о способах производства ткани методом прядения 

(текстильное производство). Выполнение выкроек-лекал. 
2 

9 3.10 Раскрой меха и смётывание деталей. 2 

10 5.10 Пошив игрушки. 2 

11 10.10 Пошив игрушки. Выворот и набивка. 2 

12 12.10 
Соединение деталей игрушки. Оформление. Оценка 

выполненной работы. 
2 

Тема 3. Кукла-сувенир 10 

13 17.10 
Беседа о трикотажном производстве. Выполнение выкроек-
лекал. 

2 

14 19.10 Раскрой и смётывание деталей. 2 

15 24.10 Пошив куклы. 2 

16 26.10 Пошив одежды. 2 

17 31.10 
Соединение деталей куклы. Оформление. Оценка 

выполненной работы. 
2 



 

Раздел 2. Выполнение плоских игрушек из меха без каркаса 30 

Тема 1. Животные Крайнего Севера. Оленёнок 10 

18 
2.10 

 

Беседа о декоративном искусстве народов Крайнего Севера. 

Выполнение выкроек-лекал. 
2 

19 7.10 Раскрой меха и смётывание деталей. 2 

20 9.10 Пошив игрушки. 2 

21 14.10 Пошив игрушки. 2 

22 16.10 
Выворот деталей. Соединение деталей игрушки. 

Оформление. Оценка выполненной работы. 
2 

Тема 2. Птицы Арктики. Пингвин 10 

23 21.10 
Беседа о способах производства ткани методом химическим 

или механическим (производство нетканых материалов). 
2 

24 23.10 Раскрой меха и смётывание деталей. 2 

25 28.10 Пошив игрушки. 2 

26 30.10 Пошив игрушки. Выворот деталей. Набивка. 2 

27 5.12 
Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 
выполненной работы. 

2 

Тема 3. Животные Африки. Обезьянка 10 

28 7.12 Беседа по материаловедению. Выполнение выкроек-лекал. 2 

29 12.12 Раскрой меха и смётывание деталей. 2 

30 14.12 Пошив игрушки.  2 

31 19.12 Пошив игрушки. Выворот деталей. Набивка. 2 

32 21.12 
Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 

выполненной работы. 
2 

Раздел 3. Выполнение объёмных игрушек из меха без каркаса 30 

Тема 1. Мишка 10 

33 26.12 

Беседа о народных промыслах, их источниках в современном 

развитии. Шов «вперёд иголка», шов «назад иголка». 
Выполнение выкроек-лекал. 

2 

34 28.12 
Выполнение выкроек-лекал. Раскрой меха и смётывание 
деталей.  

2 

35 11.01 Пошив игрушки. 2 

36 16.01 Пошив игрушки. Выворот деталей. Набивка. 2 

37 18.01 
 Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 
выполненной работы. 

2 



 

Тема 2. Зайчик 8 

38 23.01 
Беседа о различных тканях. Технология изготовления 

носиков из натуральной кожи. Выполнение выкроек-лекал. 
2 

39 25.01 Раскрой ткани. Смётывание деталей игрушки. 2 

40 30.01 Пошив игрушки. Выворот деталей. Набивка. 2 

41 1.02 
Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 
выполненной работы. 

2 

Тема 3. Мультяшные звери. Чебурашка. 12 

42 6.02 
Беседа о анималистической игрушке. Тайное правило 

оформления мордочки игрушки. 
2 

43 8.02 Выполнение выкроек-лекал. 2 

44 13.02 Раскрой меха и смётывание деталей. 2 

45 15.02 Пошив игрушки. 2 

46 20.02 Пошив игрушки. Выворот деталей. Набивка. 2 

47 22.02 
Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 
выполненной работы. 

2 

Раздел 4. Выполнение объемных игрушек из меха на каркасе 34 

Тема 1. Подвижные игрушки. Обезьянка 10 

48 27.02 
Беседа о каркасе, его назначении, технологии изготовления, о 
его видах (картонных, поролоновых, проволочных) 

2 

49 1.03 Выполнение выкроек-лекал. 2 

50 6.03 Раскрой меха и смётывание деталей. Изготовление каркаса.  2 

51 13.03 Пошив игрушки. Выворот деталей. Набивка.  2 

52 15.03 
Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 

выполненной работы. 
2 

Тема 2. Домашние животные. Собачка 8 

53 20.03 
Беседа о домашних животных. О технологии изготовления 

объёмных игрушек на проволочном каркасе. 

2 

54 22.03 
Выполнение выкроек-лекал. Раскрой и смётывание деталей. 

Изготовление каркаса. 

2 

55 27.03 Пошив игрушки. 2 

56 29.03 
Выворот деталей. Набивка. Соединение деталей. 

Оформление игрушки оценка выполненной работы. 

2 

Тема 3. Слонёнок 8 

57 3.04 
Беседа о слонах, их видах, месте проживания, питании, 
особенностях обитания. 

2 

58 5.04 
Выполнение выкроек-лекал. Раскрой меха и смётывание 

деталей. 

2 

59 10.04 Пошив игрушки. Выворот деталей. Набивка. 2 



60 12.04 
Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 

выполненной работы. 

2 

Тема 4. Лиса (белка, енот) 8 

61 17.04 
Беседа об ассортименте швейных материалов. Выполнение 

выкроек-лекал. 

2 

62 19.04 Раскрой меха. Смётывание деталей. Пошив игрушки. 2 

63 24.04 Вывёртывание. Набивка деталей. 2 

64 26.04 
Соединение деталей. Оформление игрушки. Оценка 

выполненной работы. 

2 

Раздел 5. Экскурсии, выставки, конкурсы, праздничные мероприятия 16 

65 3.05 Тема 1. Экскурсия в музей краеведения. 2 

66 8.05 Тема 1. Экскурсия на фабрику игрушки. 2 

67 10.05 Тема 4. Праздник «Мы правнуки ветеранов ВОВ». 2 

68 15.05 Тема 2. Конкурс рисунка «Весёлый букет» 2 

69 17.05 Тема 3. Выставка детского творчества в корпусе. 2 

70 22.05 Тема 4. Праздник «Мир вокруг нас» 2 

71 24.05 Тема 2. Конкурс мастерства на лучший сувенир из меха 2 

72 29.05 Итоговое занятие. Диагностика обучающихся. 2 

ИТОГО: 144 

 

 
 

 

 


